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2. ФОРМУВАННЯ 

ЖИТТЄВО 

ВАЖЛИВИХ 

КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

УЧНІВ НА УРОКАХ 

БІОЛОГІЇ:

що ми дамо 
їм для життя? 18



Компетентність —
це поєднання 

знань, навичок i 
сформованої 

життєвої позиції
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ЯК СФОРМУВАТИ 
КОМПЕТЕНТНОСТІ?

Що є найважливішим у 
формуванні компетентностей?

Засвоєння знань?

Вироблення навичок чи

створення життєвої позиції?
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ЗНО з біології 2015
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Складність
7 кл. – 52 %
8 кл. – 51 %

Дискримінація 49,57
Кореляція 0,37
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Competences for democratic culture, 

2016

Компетентність — це здатність

мобілізувати та застосовувати 

відповідні ціннісні ставлення, 

навички, знання і/або розуміння, 

аби належним чином і ефективно 

реагувати на потреби, проблеми 

і використовувати можливості 

відповідно до контексту.
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Геліантус – 10-11 класи - 2016
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Геліантус – 7-8 класи - 2018
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Морські черепахи еволюціонували в океанах усього світу протягом більше 100 млн
років, що дозволило їм дивовижним чином пристосуватися до кліматичних змін
минулого. Утім теперішнє потепління настільки швидке, що може завдати
черепахам непоправної шкоди. Дорослі зелені черепахи є єдиними справді
травоїдними морськими черепахами. Вони їдять переважно морську траву та
водорості. Самиці повертаються до пляжу, де вони народилися, та відкладають
там яйця. Стать черепашок визначається температурою гнізда. Чим вища
температура, тим більше особин жіночої статі. Які з перелічених нижче наслідків
зміни клімату матимуть негативний вплив на популяцію зелених черепах?

1. Невелике збільшення температури може спричинити відхилення у
співвідношенні статей у бік жіночих особин.

2. Прісна вода від талих льодовиків та зміни в солоності матимуть значний
вплив на зміщення ареалів та чисельність водоростей.

3. Зміни в основних океанських течіях, поширеності та кількості їжі вплинуть
на поширення, харчування та здатність до розмноження черепах.

4. Більш сильні шторми неминуче призведуть до руйнування пляжів.

5. Зростання загрози затоплень призведе до зміни площі пасовищ морської
трави та місць гніздування.

А   1, 2, 3, 4, 5 Б   1, 2, 3, 4 В   1, 2, 3 Г   1, 2 Д   1
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ЩО МИ РОЗУМІЄМО ПІД 
КРИТИЧНИМ МИСЛЕННЯМ?

Критичний – 1. Той, що 

базується на науковій перевірці 

правдивості, правильності будь-

чого. 2. Здатний виявляти й 

оцінювати позитивне й 

негативне будь-чого в будь-чому.

28



ПРИКЛАД ЗАВДАННЯ
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❑ вільне володіння державною мовою;

❑ здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від 

державної) та іноземними мовами;

❑ математична компетентність;

❑ компетентності у галузі природничих наук, техніки і 

технологій;

❑ інноваційність;

❑ екологічна компетентність;

❑ інформаційно-комунікаційна компетентність;

❑ навчання впродовж життя;

❑ громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з 

ідеями демократії, справедливості, рівності, прав людини, 

добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням 

рівних прав і можливостей;

❑ культурна компетентність;

❑ підприємливість та фінансова грамотність.

Ключові компетентності

30



Vuorikari, R., Punie, Y., Carretero Gomez S., Van den Brande, G. (2016). DigComp 2.0: The Digital Competence Framework for Citizens. 

Update Phase 1: The Conceptual Reference Model. Luxembourg Publication Office of the European Union. EUR 27948 EN. 

doi:10.2791/11517

Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2017

© European Union, 2017

31



20. Найбільш загальним показником стану здоров’я 
населення певної країни чи ряду країн є очікувана тривалість 
життя. На графіку наведено дані по Україні і Європейському 
Союзу щодо середньої тривалості життя населення за період 
з 1980 до 2005 року.

Укажіть правильне твердження.

А очікувана тривалість життя в Євросоюзі 1995 року 
становила близько 70 років

Б за описаний період максимальна очікувана 
тривалість життя в Україні спостерігалася в першій 
половині 1980-х років

В різке зниження тривалості життя в Україні на 
початку 1990-х років пов’язане із численними 
епідеміями та природними катаклізмами

Г стійке підвищення тривалості життя в Євросоюзі 
за описаний період пов’язано із розвитком медицини і 
зростанням рівня життя населення

Д за описаний період тривалість життя в Україні 
зменшилася на 15 років
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18. Під час опитування молодих громадян України (від 14 до 24 років) на запитання, які чинники негативно 
впливають на їхнє власне здоров’я (див. діаграму), більшість респондентів віддали перевагу стану 
навколишнього середовища (66,4 %). Під час обговорення результатів опитування експерти висловили можливі 
пояснення цих результатів.

1-й експерт: це можна пояснити недостатньою поінформованістю молоді про інші необхідні складові здоров’я, 
регулярним публічним обговоренням наслідків Чорнобильської аварії та інших екологічних негараздів.

2-й експерт: такі відповіді можуть свідчити про прагнення молодих людей перенести з себе відповідальність за 
підтримання власного здоров'я на зовнішні, мало залежні від конкретної людини, чинники.

3-й експерт: стан навколишнього середовища в Україні один із найгірших у світі, тому відповіді відбивають 
реальну картину.
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Хто з експертів має рацію?

А усі експерти дали цілком правильні 

пояснення 

Б лише 1-й та 2-й експерти мають рацію

В лише 2-й та 3-й експерти мають рацію 

Г лише 3-й експерт висловив правильне 

пояснення

Д жоден з експертів не надав 

правильного пояснення
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3. СЕРТИФІКАЦІЙНА 

РОБОТА ІЗ БІОЛОГІЇ:

чи вдасться 
робота над 
помилками? 35



СТАТИСТИЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
РЕЗУЛЬТАТІВ ТЕСТУВАННЯ З 

БІОЛОГІЇ

Назва характеристики Кількісне значення

Вибірка 76 535

Максимально можливий бал 80

Максимально набраний бал 80*

Середнє 37,29

Мода 29,00

Медіана 34,00

36
* Отримало чотирнадцять учасників



РОЗПОДІЛ УЧАСНИКІВ ТЕСТУВАННЯ 
З БІОЛОГІЇ ЗА КІЛЬКІСТЮ НАБРАНИХ 

ТЕСТОВИХ БАЛІВ
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РОЗПОДІЛ УЧАСНИКІВ ТЕСТУВАННЯ 
З БІОЛОГІЇ ЗА КІЛЬКІСТЮ 

ОТРИМАНИХ РЕЙТИНГОВИХ ОЦІНОК

38



РОЗПОДІЛ УЧАСНИКІВ ТЕСТУВАННЯ 
З БІОЛОГІЇ ЗА КІЛЬКІСТЮ 

ОТРИМАНИХ ОЦІНОК НАВЧАЛЬНИХ 
ДОСЯГНЕНЬ
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ЗАВДАННЯ № 2
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ЗАВДАННЯ № 5
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ЗАВДАННЯ № 6
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ЗАВДАННЯ № 16
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ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ ЩОДО 
РЕЗУЛЬТАТІВ ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ 

СЕРТИФІКАЦІЙНОЇ РОБОТИ

44

Зміст завдань сертифікаційної роботи з біології спрямовано на 
визначення рівня сформованості ключових і предметних навчальних 
компетентностей, володіння якими необхідне для навчання в 
закладах вищої освіти. Це дало змогу перевірити знання 
абітурієнтами основних понять біологічної науки, положень 
наукових теорій, закономірностей, законів тощо, а також уміння 
оперувати ними. Наприклад, уміння користуватися таблицею 
генетичного коду, розв’язувати задачі з генетики, аналізувати схеми, 
розпізнавати біологічні об’єкти, процеси, явища на рисунках, 
схематичних зображеннях, електронних мікрофотографіях та 
порівнювати їх. 

Подальше вдосконалення сертифікаційної роботи вбачаємо в 
збільшенні частки завдань, що дадуть змогу перевірити такі 
компетентності учасників тестування, як уміння встановлювати 
взаємозв’язки між будовою та функціями біологічних об’єктів, 
аналізувати наукову інформацію, застосовувати теоретичні знання в 
нестандартних ситуаціях, зокрема й таких, що трапляються в 
повсякденному житті. 



4. КОМПЕТЕНТНІСНА

НАВЧАЛЬНА 

ЛІТЕРАТУРА:

очікуваний міф 
чи сьогоденна 
реальність? 45



ПРОГРАМА ДЛЯ 10-11 КЛАСІВ: 
БІОЛОГІЯ І ЕКОЛОГІЯ

• 10 клас — теми: «Біорізноманіття», «Обмін 
речовин і перетворення енергії», «Спадковість і 
мінливість», «Репродукція та розвиток 
організмів»;

• 11 клас — теми: «Адаптації», «Біологічні 
основи здорового способу життя», «Екологія», 
«Збалансований розвиток та раціональне 
природокористування», «Застосування 
результатів біологічних досліджень у медицині, 
селекції та біотехнології».

На вивчення курсу відводиться:
• 10 клас – 70 годин (2 год. на тиждень);
• 11 клас – 70 годин (2 год. на тиждень).
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ПРОСТО СТОРІНКА
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СТОРІНКА ІЗ ЗАВДАННЯМИ
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КНИЖКА ДЛЯ ВЧИТЕЛЯ

Чого в цій книжці немає? Одразу маю 
попередити усіх охочих до готових 
календарних і поурочних планів: ця книжка 
не для вас! Тут немає жодного плану уроку й 
немає жодного місця, куди можна поставити 
дату. Також немає тут і слів учителя при 
поясненні нового матеріалу. 

Що в цій книжці є? Зміст цієї книжки дасть 
вам матеріали для побудови уроків під 
конкретний клас/групу/учня. Звичайно, що 
нічого тут немає, схожого на догму, чи 
панацею. Ця книжка є лише помічником у 
творчій роботі конкретного вчителя з 
кожним конкретним класом. Вам лишається 
додати уявлення про ваш конкретний клас, 
поставити разом із учнями правильні цілі і 
провести прекрасний урок.
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ДЯКУЮ ВАМ, 

КОЛЕГИ ТА 

КОЛЕЖАНКИ, 

ЗА УВАГУ!

Руслан Шаламов +38 (063) 113-00-30

ruslan.shalamov@gmail.com

http://www.helianthus.com.ua/

Готовий до критичних 

зауважень і запитань


